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今年で44回目を迎えた『川本町親睦バレー
ボール大会』。会場となった川本中学校体育
館は、参加した皆さんの熱気で満ちあふれま
した。※裏表紙に関連記事
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今月の主な内容

●まちづくり意見交換会�……………Ｐ２
●議会かわもと� …………………Ｐ５～７
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令
和
元
年
度
ま
ち
づ
く
り
意
見
交
換
会

　
6
月
下
旬
か
ら
7
月
上
旬
に
か
け
て
、
町
民
の

皆
さ
ん
か
ら
直
接
お
声
を
い
た
だ
く
『
ま
ち
づ
く

り
意
見
交
換
会
』
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
各
会
場
と
も
夜
遅
く
か
ら
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

多
く
の
方
に
お
越
し
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

〈
開
催
日
〉

6
月
25
日
（
火
）
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

6
月
27
日
（
木
）
三
原
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

7
月
2
日
（
火
）
川
本
西
公
民
館

皆
さ
ん
か
ら
の
ご
意
見

【
防　
災
】

○�

災
害
か
ら
1
年
が
経
つ
が
、
そ
の
後
の
治
水
に

つ
い
て

　
今
年
1
月
か
ら
島
根
県
が
矢
谷
川
の
治
水
計

画
策
定
の
た
め
の
調
査
を
開
始
し
た
。
調
査
結

果
を
も
と
に
江
の
川
の
対
策
に
つ
い
て
計
画
を

策
定
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
る
。
さ
ら
に
加
速

す
る
よ
う
国
に
強
く
要
望
し
て
い
く
。

○�

弓
市
地
区
は
堤
防
が
決
壊
す
る
恐
れ
が
あ
っ
た

が
、
対
策
は
考
え
て
い
る
か

　
川
本
堤
防
は
暫
定
堤
防
（
高
さ・幅
が
不
足
）

で
あ
り
、
本
堤
防
に
す
る
国
の
計
画
自
体
は
あ

る
が
、
時
期
は
明
確
に
さ
れ
て
い
な
い
。	

○�

因
原
堤
防
が
決
壊
し
た
場
合
、
ど
こ
ま
で
水
が

来
る
か
想
定
し
て
お
い
て
欲
し
い

　
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
等
を
基
に
し
っ
か
り
検
討

し
た
い
。

○�

公
民
館
へ
の
備
蓄
物
資
・
発
電
機
の
設
置
に
つ

い
て

　
現
在
は
、
役
場
で
一
括
管
理
し
て
い
る
。
今

後
は
各
地
へ
の
配
備
も
検
討
し
た
い
。

○�

水
害
で
住
家
を
離
れ
生
活
し
て
い
る
方
に
失
望

感
が
あ
る
と
聞
く
が
、
心
の
ケ
ア
の
対
策
は

　
昨
年
、
被
災
さ
れ
た
方
全
員
を
保
健
師
が
訪

問
し
て
お
話
を
伺
っ
た
。
高
齢
者
等
フ
ォ
ロ
ー

が
必
要
な
方
に
は
継
続
的
に
行
っ
て
い
る
。

【
三
江
線
】

○
石
見
川
本
駅
舎
の
今
後
は
？

　
町
と
し
て
は
タ
ー
ミ
ナ
ル
構
想
な
ど
持
っ
て

い
る
が
、
ど
の
よ
う
に
活
用
す
る
か
は
住
民
の

皆
さ
ん
の
意
見
を
聞
き
な
が
ら
進
め
た
い
。
今

年
度
中
に
取
り
ま
と
め
る
。

【
ま
げ
な
ね
っ
と
】

○�

告
知
放
送
の
音
量
が
大
き
く
な
っ
た
り
小
さ
く

な
っ
た
り
す
る

　
告
知
端
末
の
音
量
ダ
イ
ヤ
ル
の
中
に
ホ
コ
リ

が
た
ま
り
接
触
が
悪
く
な
る
こ
と
が
あ
る
。
ダ

イ
ヤ
ル
を
前
後
に
動
か
し
て
ホ
コ
リ
を
除
く
と

症
状
が
改
善
さ
れ
る
場
合
が
あ
る
。
そ
れ
で
も

ダ
メ
な
ら
、
お
宅
に
伺
い
機
械
を
確
認
さ
せ
て

も
ら
う
。

【
人
権
問
題
】

○�

6
月
議
会
の
テ
レ
ビ
放
送
を
観
た
。
今
後
こ
の

よ
う
な
こ
と
が
な
い
よ
う
に
し
て
欲
し
い

○�

行
政
と
町
民
の
信
頼
を
回
復
し
、
一
刻
も
早
く

正
常
な
状
態
に
し
て
欲
し
い

　
基
本
的
人
権
の
尊
重
が
あ
り
、
よ
り
一
層
共

生
社
会
に
な
る
。
役
場
職
員
は
も
ち
ろ
ん
、
人

権
意
識
を
高
め
る
た
め
教
育
に
取
り
組
み
た

い
。

【
人
口
問
題
】

○�

人
口
減
少
に
よ
り
消
滅
す
る
集
落
が
出
る
の
で

は
な
い
か
。
持
続
可
能
な
集
落
の
た
め
の
施
策

を
考
え
て
も
ら
い
た
い

　
地
方
創
生
を
進
め
る
中
で
人
口
減
少
対
策
に

も
取
り
組
ん
で
い
る
。
人
口
は
少
な
く
な
っ
て

も
、
そ
こ
に
住
む
人
が
心
豊
か
に
「
川
本
に
住

ん
で
良
か
っ
た
」
と
言
え
る
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
る
。

【
有
害
鳥
獣
対
策
】

○�

イ
ノ
シ
シ
や
サ
ル
に
よ
る
被
害
が
続
い
て
い

る
。
高
齢
化
が
進
み
有
害
鳥
獣
対
策
の
電
柵
設

置
の
補
助
が
あ
っ
て
も
作
業
自
体
が
困
難
と

な
っ
て
い
る

　
抜
本
的
な
対
策
が
で
き
て
い
な
い
の
が
現
状

で
あ
る
。
設
置
は
役
場
に
相
談
な
ど
も
し
て
欲

し
い
。

【
そ
の
他
】

○�

夕
方
の
時
間
帯
に
弥
山
荘
へ
の
ス
ク
ー
ル
バ
ス

を
手
配
し
、
送
迎
で
き
な
い
か
。
そ
う
す
れ
ば

ゆ
っ
く
り
飲
食
も
で
き
る

　
今
後
の
利
用
状
況
な
ど
を
調
査
し
て
い
く
が

バ
ス
の
手
配
が
で
き
る
か
は
分
か
ら
な
い
。
利

用
率
が
上
が
る
事
業
に
も
取
り
組
み
た
い
の

で
、
様
々
な
意
見
を
い
た
だ
き
た
い
。

○�

意
見
交
換
会
の
時
間
帯
を
変
更
で
き
な
い
か
。

19
時
で
は
早
い
た
め
19
時
30
分
に
す
る
と
人
が

集
ま
り
や
す
い
と
思
う

　
時
間
帯
の
変
更
は
可
能
な
の
で
、
希
望
さ
れ

る
時
間
で
開
催
し
た
い
。

　
こ
こ
に
掲
載
し
た
も
の
は
、
各
会
場
で
い
た
だ

い
た
ご
意
見
の
一
部
で
す
。
い
た
だ
い
た
ご
意
見

に
対
し
て
は
真
摯
に
取
り
組
み
、
こ
れ
ら
以
外
に

も
ご
意
見
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
直
接
役
場
に
お
越

し
い
た
だ
き
対
応
し
て
ま
い
り
ま
す
。
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■国民健康保険被保険者証・後期高齢者医療被保険者証
　７月末までに、特定記録郵便で保険証が届きます。これまでお使いい
ただいていた保険証と差し替えてお使いください。
　なお、以前の保険証は個人情報に留意し破棄していただきますようお
願いします。
■限度額認定証
　世帯の所得に応じて決定される負担区分を証明する証です。この証を医療機関等の窓口で提示い
ただくと、窓口での支払いが上限額までとなり負担が軽減されます。
　なお、所得状況によっては８月以降、負担区分が変わる場合があります。くわしくは、健康福祉
課までお問い合わせください。
■特定疾病療養受療証（国民健康保険の方）
　対象の方には保険証とともに送付します。
　保険証同様、これまでお使いいただいていた証と差し替えてお使いください。

国民健康保険・後期高齢者医療の被保険者の皆さんへ
８月は証の更新月です

【問】健康福祉課　　☎72－0633

令和元年度川本町職員採用試験
【受付期限】　令和元年８月16日（金）まで
　受付時間：平日８：30～17：00まで
　　　　　　（土日祝日は受付できません）
　※	郵送による場合は、８月16日（金）までの消

印のあるものに限る
【試験区分・受験資格】
〈一般事務〉
　試験種目：高校卒業程度（既卒）
　採用予定人数：若干名
・	昭和55年４月２日以降に生まれた人。（令和２
年４月１日現在で、18歳から40歳までの人）

・	学校教育法による高等学校を卒業した人。又は
令和２年３月31日までに卒業見込みの人。

〈土木〉
　試験種目：高校卒業程度（既卒）
　採用予定人数：若干名
・	昭和55年４月２日以降に生まれた人。（令和２
年４月１日現在で、18歳から40歳までの人）

・	土木専門課程（高校・高専・大学・各種学校）
を修了した人、若しくは令和２年３月31日まで
に修了見込みの人又は土木技術職として３年以
上の経験を有する人。

【試験の日時・会場・合格発表】
○第１次試験

〈日時〉９月22日（日）
　受付	９：15～９：45　試験開始	10：00

〈会場〉島根県立大学（浜田市野原町2433番地２）
〈合格発表〉10月中旬予定
　※合否結果を受験者に郵送で通知

○第２次試験
〈日時〉10月下旬から11月上旬の予定
　※１次試験合格通知の際にお知らせ

〈会場〉川本町役場（川本町大字川本271-3）
〈合格発表〉11月中旬
【試験の時間及び種目】
○第１次試験

〈一般事務・土木共通〉
　10：00～12：00　教養試験
　12：40～13：00　性格特性検査

〈土木のみ〉
　13：30～15：00　専門試験
【受験手続き】
⑴　試験申込書及び受験票用紙等の交付
　	ア川本町役場総務財政課で交付します。
　イ	試験申込書及び受験票用紙等を郵送で請求す

る場合は、封筒の表に「試験請求」と朱書き
し、140円切手を貼った宛先明記の返信用封
筒（定形外：Ａ４が入る大きさ）を必ず同封
して、8月7日（水）必着で総務財政課に請求
してください。

⑵　受験申込
　	　試験申込書、受験票に必要事項を記入し期日
までに総務財政課に持参若しくは郵送で提出し
てください。受験票には写真を貼らないでくだ
さい。（受験票の交付を受けた後、試験当日ま
でに貼ってください。）

　	　郵送の場合は、封筒の表に「試験申込」と朱
書きし、書留で郵送してください。

【問合せ先】
　総務財政課 ☎0855-72-0631
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サマージャンボ宝くじは、日本の夏祭りを応援します！



臨

時

会

こ
ん
な
議
案
を
審
議
し
ま
し
た

　
令
和
元
年
第
2
回
定
例
会
が
6
月
14

日
か
ら
19
日
ま
で
の
6
日
間
、
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
は
じ
め
に
三
宅
町
長
の
行
政
報
告
が

あ
り
、
条
例
案
件
5
件
、
予
算
案
件
2

件
、
そ
の
他
案
件
4
件
の
議
案
が
提
案

さ
れ
、
慎
重
審
議
の
結
果
、
原
案
ど
お

り
可
決
し
ま
し
た
。

　

一
般
質
問
は
、
4
名
か
ら
当
面
す
る

町
の
諸
問
題
に
つ
い
て
質
問
が
あ
り
、

活
発
な
議
論
が
展
開
さ
れ
ま
し
た
。

　

令
和
元
年
5
月
10
日
、
第
3
回
臨
時

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

条
例
案
件
2
件
、
予
算
案
件
5
件
、

そ
の
他
案
件
1
件
が
提
案
さ
れ
、
原
案

ど
お
り
可
決
し
ま
し
た
。

　

そ
の
他
案
件
は
、
川
本
町
総
合
交
流

タ
ー
ミ
ナ
ル
施
設
の
指
定
管
理
者
の
指

定
に
つ
い
て
、
指
定
管
理
者
不
在
と

な
っ
て
い
る
町
有
温
泉
施
設
「
弥
山

荘
」
の
新
た
な
指
定
管
理
者
と
し
て
、

官
民
で
組
織
す
る
任
意
団
体
を
承
認
し

ま
し
た
。

石
川
議
員

　

特
別
栽
培
米
「
ハ
ー
ブ
米
き
ぬ
む
す

め
」
が
産
地
と
し
て
生
き
残
れ
る
よ
う

需
要
に
応
じ
た
生
産
の
取
り
組
み
と
し

て
、
価
格
の
維
持
と
生
産
者
の
意
欲
向

上
に
つ
な
が
る
価
格
支
援
等
が
必
要
と

考
え
る
が
、
本
町
の
基
本
的
な
考
え
を

問
う
。

湯
浅
産
業
振
興
課
長

　
栽
培
技
術
支
援
や
有
害
鳥
獣
対
策
に

つ
い
て
は
、
Ｊ
Ａ
や
西
部
農
林
振
興
セ

ン
タ
ー
と
連
携
し
て
集
落
が
安
心
し
て

取
り
組
み
、
こ
の
品
種
が
ブ
ラ
ン
ド
と

し
て
定
着
す
る
よ
う
、
推
進
活
動
や
栽

培
指
導
及
び
技
術
支
援
を
行
っ
て
い
く

必
要
が
あ
る
と
考
え
る
。

　

実
際
の
作
付
奨
励
と
し
て
は
、
各
集

落
で
の
説
明
な
ど
情
報
を
Ｊ
Ａ
や
県
と

本
町
の
水
田
農
業
に
つ
い

て
問
う
。

湯
浅
産
業
振
興
課
長
＝
価
格
や

生
産
者
を
支
援
す
る
取
り
組
み

は
必
要
で
あ
る
。

一 般 質 問傍聴席風景
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省
が
自
治
体
に
導
入
費
を
支
援
」
と
い

う
文
言
が
あ
り
、
費
用
の
半
額
を
特
別

交
付
税
で
手
当
て
す
る
、と
い
う
も
の
で

あ
り
、そ
の
意
に
沿
っ
て
検
討
を
願
う
。

◎
そ
の
他
の
質
問

◦	

不
在
地
主
、
特
に
農
地
に
つ
い
て
指

導
又
は
お
願
い
が
し
て
あ
る
か
、
農

耕
地
の
管
理
責
任
は
。

湯
浅
産
業
振
興
課
長

　

適
切
な
農
地
化
が
計
ら
れ
る
よ
う
、

対
応
し
て
い
く
。

木
村
議
員

　
昨
年
7
月
豪
雨
の
川
本
観
測
所
水
位

は
、「
観
測
史
上
第
一
位
」（
14
・
21

ｍ
）
で
あ
っ
た
。
発
生
し
た
災
害
の
総

括
と
復
旧
施
策
等
、
今
後
の
取
り
組
み

に
つ
い
て
問
う
。

左
田
野
総
務
財
政
課
長

　

豪
雨
災
害
の
総
括
を
行
い
な
が
ら
、

災
害
対
応
・
体
制
の
見
直
し
、
避
難
所

平
成
30
年
豪
雨
災
害
か
ら

学
ん
だ
総
括
と
危
機
管
理

に
つ
い
て
問
う
。

左
田
野
総
務
財
政
課
長
＝
様
々

な
視
点
か
ら
総
括
し
、
今
後
の

災
害
に
備
え
る
。

ド
ロ
ー
ン
の
使
用
目
的
と

現
在
、
ど
の
よ
う
に
使
わ

れ
て
い
る
か
を
尋
ね
る
。

左
田
野
総
務
財
政
課
長
＝
災
害

発
生
時
に
状
況
を
把
握
す
る
こ

と
を
目
的
に
導
入
し
た
。

人
権
問
題
へ
の
本
町
の
対

応
を
問
う
。

三
宅
町
長
＝
元
嘱
託
職
員
（
Ａ

氏
）
に
対
す
る
差
別
的
発
言
は

全
く
な
い
。

連
携
し
て
提
供
し
、
ま
た
生
産
面
で
の

不
安
が
取
り
除
か
れ
る
よ
う
、
生
産
に

対
し
て
の
支
援
を
行
っ
て
い
く
。

◎
そ
の
他
の
質
問

◦
25
歳
祝
賀
会
に
つ
い
て
問
う
。

◦
女
性
活
躍
施
策
に
つ
い
て
問
う
。

情
報
な
ど
の
発
令
の
タ
イ
ミ
ン
グ
の
検

討
、
避
難
所
の
運
営
体
制
の
検
討
な
ど

を
行
い
、
今
後
の
災
害
に
備
え
る
こ
と

と
し
て
い
る
。

木
村
議
員

　

江
の
川
上
流
の
ダ
ム
放
流
（
浜
原
ダ

ム
・
土
師
ダ
ム
・
灰
塚
ダ
ム
）
に
よ
る

減
水
対
策
に
つ
い
て
、
ど
の
よ
う
な
効

果
が
あ
っ
た
か
尋
ね
る
。

左
田
野
総
務
財
政
課
長

　

土
師
ダ
ム
に
つ
い
て
は
、
平
成
30
年

7
月
豪
雨
で
80
㎝
の
効
果
が
あ
っ
た
。

浜
原
ダ
ム
は
、
洪
水
調
整
ダ
ム
で
は
な

い
の
で
、
調
整
機
能
は
な
い
。

木
村
議
員

　
土
師
ダ
ム
の
予
備
放
流
と
事
前
放
流

を
し
て
い
れ
ば
、
更
に
被
害
が
減
少
し

て
い
た
と
考
え
る
。
関
係
機
関
と
検
討

さ
れ
た
い
。

◎
そ
の
他
の
質
問

◦	

ふ
る
さ
と
納
税
の
現
状
と
新
制
度
へ

の
方
針
に
つ
い
て
問
う
。

圓
山
議
員

　

ド
ロ
ー
ン
の
使
用
目
的
と
現
在
、
ど

の
よ
う
に
使
わ
れ
て
い
る
か
を
尋
ね
る
。

左
田
野
総
務
財
政
課
長

　
様
々
な
分
野
で
活
用
が
期
待
さ
れ
る

ド
ロ
ー
ン
で
す
が
、
川
本
町
で
は
総
務

財
政
課
で
1
台
を
所
有
し
、
災
害
発
生

時
に
人
が
近
づ
け
な
い
場
合
な
ど
の
状

況
を
把
握
す
る
こ
と
を
目
的
に
導
入
し

た
も
の
で
、
公
式
に
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
と

い
う
資
格
は
必
要
と
し
ま
せ
ん
が
、
講

習
を
受
け
て
操
作
で
き
る
職
員
は
3
人

い
る
。

圓
山
議
員

　

先
般
、
5
月
8
日
の
新
聞
記
事
に

「
イ
ン
フ
ラ
点
検
に
ド
ロ
ー
ン
」「
総
務

山
口
議
員

　
役
場
内
で
の
障
が
い
者
に
対
す
る
差
別

発
言
を
聞
く
が
、
右
足
を
切
断
し
て
い
る

Ａ
氏
に
対
し
、「
靴
下
を
買
う
と
2
日
持

つ
」と
か
、「
宴
席
で
君
の
右
横
は
楽
だ
」
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最
近
の
高
齢
者
事
故
に
つ
い
て

	

（
高
齢
者
の
免
許
返
納
に
つ
い
て
）

　
最
近
、
高
齢
者
の
運
転
ミ
ス
と
思
わ

れ
る
よ
う
な
事
故
が
全
国
で
頻
繁
に
起

き
て
い
る
。
事
故
防
止
の
た
め
、
高
齢

者
の
免
許
返
納
を
進
め
る
た
め
の
施
策

を
と
る
必
要
性
も
あ
る
と
考
え
る
。

　
直
近
の
高
齢
者
の
事
故
の
多
く
は
、

自
分
自
身
で
判
断
す
る
こ
と
が
な
か
な

か
客
観
的
に
難
し
い
事
故
が
発
生
し
て

い
る
と
い
う
こ
と
を
、
高
齢
者
の
方
々

自
身
に
認
識
し
て
も
ら
う
と
い
う
こ
と

が
大
事
だ
と
思
う
。
運
転
適
性
等
に
つ

い
て
は
、
島
根
県
公
安
委
員
会
の
判
断

と
考
え
る
が
、
免
許
返
納
と
い
う
機
会

が
制
度
上
あ
る
の
で
、
適
さ
な
く
な
っ

た
場
合
に
は
、
や
は
り
返
納
と
い
う
も

の
を
考
え
る
必
要
が
あ
る
と
思
わ
れ

る
。
本
町
は
中
山
間
地
域
で
、
車
が
な

い
と
不
便
な
地
域
が
多
い
の
で
、
そ
う

い
っ
た
地
域
の
方
々
に
進
ん
で
免
許
を

返
納
し
て
も
ら
う
た
め
に
は
、
交
通
手

段
の
確
保
が
必
要
と
な
っ
て
く
る
。

　
い
ず
れ
に
し
て
も
、
免
許
返
納
の
判

断
を
誤
ら
な
い
よ
う
に
と
願
う
昨
今
で

あ
る
。	

〈
Ｋ
〉

編
　
集
　
後
　
記�

　�

請　　願　・　陳　　情
受理番号
年 月 日 請 願 の 要 旨 請願者の住所及び氏名 紹介議員

氏　　名 付託委員会 審査の結果

第１号
1.5.24

後期高齢者の医療費窓口負担の
「原則１割」の継続を求める請願。

島根県松江市 島根県社会保障推進協議会
　　　　　　　 会長　髙　鳥　謙　次 山口節雄 総 務 教 民

常任委員会 継続審査

第２号
1.5.27

主要農作物種子法の復活等をもと
める請願。

島根県松江市 島根県農民運動連合会
　　　　　　　 会長　長谷川　敏　郎 山口節雄 産 建 町 民

常任委員会 継続審査

受理番号
年 月 日 陳 情 の 要 旨 陳情者の住所及び氏名 付託委員会 審査の結果

第１号
1.5.17

県道川本大家線の未改良区間の早
期改良と嵩上げの陳情。

谷戸自治会　会　長　大久保　道　長
　　　　　　副会長　松　本　定　男

産 建 町 民
常任委員会 採択

と
か
、「
松
葉
杖
で
の
写
真
撮
影
は
ま
る

で
三
脚
で
手
ブ
レ
が
な
い
」
な
ど
の
上

司
の
発
言
の
事
実
が
あ
る
の
か
を
問
う
。

三
宅
町
長

　

関
係
者
に
聞
き
取
り
調
査
を
し
た

が
、
そ
の
よ
う
な
事
実
は
全
く
な
い
。

山
口
議
員

　

事
実
が
な
い
の
に
、
な
ぜ
訓
告
処
分

に
し
て
い
る
の
か
。

三
宅
町
長

　
差
別
と
受
け
止
め
ら
れ
る
よ
う
な
発

言
を
戒
め
る
た
め
で
あ
る
。

山
口
議
員

　

双
方
の
主
張
が
全
く
違
う
。
第
三
者

委
員
会
に
依
頼
し
て
、
事
実
確
認
を
し

た
ら
ど
う
か
。

三
宅
町
長

　
第
三
者
委
員
会
を
設
け
る
つ
も
り
は

な
い
。

山
口
議
員

　
人
権
に
関
す
る
き
わ
め
て
重
大
な
問

題
だ
。
事
実
を
明
ら
か
に
し
て
、
町
民

に
情
報
公
開
す
る
必
要
が
あ
る
。

◎
そ
の
他
の
質
問

◦
学
校
給
食
費
の
無
償
化
を
問
う
。

議

員

発

議

 

発
議
第
1
号

国
民
健
康
保
険
財
政
の
基
盤
の
強
化
と

負
担
の
公
平
の
た
め
に
、
公
費
1
兆
円

の
投
入
を
求
め
る
意
見
書
に
つ
い
て

　
右
記
の
議
案
を
左
記
の
と
お
り
川
本

町
議
会
会
議
規
則
第
13
条
の
規
定
に
よ

り
提
出
し
ま
す
。

　
令
和
元
年
6
月
19
日
提
出

提
出
者

　
川
本
町
議
会
議
員	

山
口　
節
雄

賛
成
者

　
川
本
町
議
会
議
員	

片
岡　
通
泰

　
川
本
町
議
会
議
員	

木
村　
慶
五

　

採
決
の
結
果
は
、
賛
成
4
名
、
反
対

4
名
の
同
数
と
な
り
、
議
長
採
決
に
よ

り
否
決
さ
れ
た
。

7
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⑯隠岐の島町
424,352円⑥西ノ島町

498,286円

⑪海士町
462,735円

⑲知夫村
382,338円

520,000円以上
490,000円以上520,000円未満
460,000円以上490,000円未満
430,000円以上460,000円未満
430,000円未満

（◯内の数字は1人当たり費用額の高い順位）

凡例

⑨雲南市
475,071円

⑧大田市
486,595円

②美郷町
546,764円

①川本町
559,988円

⑰邑南町
423,664円

③江津市
536,688円

⑤浜田市
514,010円

⑬益田市
431,996円

⑦津和野町
496,473円

⑱吉賀町
391,665円

⑮出雲市
430,278円

⑫松江市
435,024円

⑨安来市
463,295円

⑭奥出雲町
430,756円

④飯南町
520,507円

市町村平均　　452,951円

　川本町国民健康保険の医療費は、過去何年も島根県内で非常に高い水準です。特に入院費が高く、医療
費全体の50％を超える額です。また、保険税は、年間に必要とされる医療費を基に計算されますので、
医療費が増加すると保険税にも影響します。
　ひとりひとりが生活習慣を改善し、皆が健康になれば結果的に医療費は下がります。まずは、適度な運
動、食生活の改善に取り組み、健康づくりに努めましょう。

《医療費を大切にするために心がけたいこと》
▪健診を受けましょう…病気を早期に発見すれば治療期間も短くなります
▪ジェネリック医薬品を利用しましょう…医師または薬剤師に相談しましょう
▪同じ病気で２ヵ所以上の病院受診をやめましょう…薬の重複使用等で体にも悪影響を及ぼします
▪治療は途中でやめないようにしましょう

平成30年度川本町国民健康保険　ひとりあたりの医療費状況

●平成30年度の島根県内保険者別　ひとりあたりの医療費
平成30年３月診療分～平成31年２月診療分

●平成25年度から30年度の川本町ひとりあたりの医療費の推移

0

50,000

100,000

150,000

200,000

250,000

300,000

350,000

0

100,000

200,000

300,000

400,000

500,000

600,000

700,000
診療別内訳（円） ひとりあたり医療費（円）

■ 入院　　■ 入院外　　■ 歯科　　■ 調剤　　　　ひとりあたり医療費
25年度 26年度 27年度 28年度 29年度 30年度
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■まめネットとは…
　『まめネットカード』をお持ちの県民の皆様のカルテ情報を
県内の様々な医療機関で共有するネットワークです。
　診療情報が共有できると病歴や、アレルギー、服用状況も即
座にわかり安全で適切な診療につながります。
■このような方におすすめです
・複数の医療機関を受診されている方
・複数の薬の処方を受けている方
・持病、アレルギーをお持ちの方
・小さなお子様、ご高齢の方
【登録方法】
　右のステッカーのある医療機関へお
越しください。
　同意書をご記入頂くとその場でまめ
ネットカードが発行されます。
　または、下記の連絡先までお問い合
わせください。
【お問い合わせ先】
NPO法人しまね医療情報ネットワーク協会
TEL（0853）22-8058　FAX（0853）22-8099

後
期
高
齢
者
医
療
に
係
る
医
療
費
通
知
の
送
付
に
つ
い
て

　

島
根
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
で

は
、
後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保
険
者
の
皆
さ

ま
へ
医
療
費
通
知
を
送
付
す
る
こ
と
に
し
て

い
ま
す
。
確
定
申
告
の
医
療
費
控
除
の
手
続

き
に
、
医
療
費
通
知
を
使
用
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

■
送
付
対
象
者
：
被
保
険
者
全
員

■
発
送
時
期
：

〈
第
1
回
〉

令
和
元
年
8
月
中
旬

（
平
成
30
年
11
月
～
平
成
31
年
4
月
診
療
分
）

〈
第
2
回
〉

令
和
2
年
1
月
中
旬

（
令
和
元
年
5
月
～
10
月
診
療
分
）

※	

令
和
元
年
11
月
か
ら
12
月
診
療
分
の
医
療

費
や
、
医
療
費
通
知
に
記
載
さ
れ
て
い
な

い
医
療
費
が
あ
る
場
合
は
、
ご
自
身
で
領

収
書
に
基
づ
い
て
別
途
「
医
療
費
控
除
の

明
細
書
」
を
作
成
し
て
申
告
書
に
添
付
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

※	

療
養
費
（
柔
道
整
復
、
あ
ん
摩
マ
ッ
サ
ー

ジ
、
は
り
き
ゅ
う
）
に
つ
い
て
、
療
養
費

通
知
を
確
定
申
告
に
使
用
さ
れ
る
場
合

は
、
令
和
元
年
5
月
・
9
月
送
付
分
と
令

和
2
年
1
月
送
付
予
定
分
を
合
わ
せ
て
使

用
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
令
和
元
年
10

月
～
12
月
施
術
分
に
つ
い
て
は
、
施
術
所

が
発
行
す
る
領
収
書
が
必
要
で
す
。

長芋とオクラの酢の物

●作り方
①	ボウルにＡを入れ、混ぜ合わせる
②	 	オクラは塩を振ってまな板の上で転が

し、水洗いをする
③	トマトは１cm角に切る
④	長芋は皮をむき、１cm角に切る
⑤	①に②～④を加え混ぜ合わせる
⑥	器に盛り、焼き海苔をちぎってのせる

●材料（４人分）
長芋……………120g
オクラ………… ４本
トマト………… 60g

　　酢……………… 大さじ1.5
　　砂糖……………… 小さじ2
　　塩……………… 小さじ1/6

焼き海苔……………………少々

Ａ

�
�
�
�
�

診療所

病　院

訪問看護薬　局
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農
地
の
利
用
状
況
調
査（
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
）を
実
施
し
ま
す

令
和
元
年
度
『
島
根
あ
い
て
ぃ
達
者
』
知
事
表
彰
募
集

川
本
町
が
『
情
報
通
信
月
間
』
表
彰
さ
れ
ま
し
た

　
農
業
委
員
会
で
は
、
農
地
法
第
30
条
の
規

定
に
よ
り
、
耕
作
さ
れ
て
い
な
い
農
地
（
遊

休
農
地
）
の
把
握
や
違
反
転
用
の
防
止
の
た

め
毎
年
1
回
、
農
地
の
利
用
状
況
調
査
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

◦
対
象
農
地

　
町
内
全
域
の
農
地

◦
調
査
期
間

　
令
和
元
年
8
月
～
10
月

◦
調
査
方
法

　

	

農
業
委
員
・
各
地
区
の
農
地
利
用
最
適
化

推
進
委
員
、
農
業
委
員
会
事
務
局
職
員
等

が
農
地
の
現
況
を
調
査

※	

調
査
に
あ
た
り
、
各
農
地
へ
立
ち
入
る
こ

と
や
お
話
を
伺
う
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※	

現
地
調
査
の
結
果
に
基
づ
き
、
耕
作
さ
れ

て
い
な
い
土
地
の
所
有
者
等
の
方
に
対

し
、
農
地
と
し
て
の
適
正
な
利
用
を
図
っ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
ご
連
絡
（
農
地
利
用

意
向
調
査
）
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
予
定
で

す
。

　

	　
農
地
保
全
の
た
め
、
皆
様
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
遊
休
農
地

①	

1
年
以
上
に
わ
た
っ
て
耕
作
さ
れ
て
お
ら

ず
、
か
つ
今
後
も
農
地
の
維
持
管
理
（
草

刈
り
、
耕
起
な
ど
）
や
農
作
物
の
栽
培
が

行
わ
れ
る
見
込
み
の
な
い
農
地

②	

周
辺
の
農
地
と
比
べ
て
著
し
く
低
利
用
と

な
っ
て
い
る
農
地

■
違
反
転
用
の
定
義

　
無
許
可
で
転
用
し
た
場
合
又
は
許
可
条
件

に
違
反
し
て
転
用
し
た
場
合

■
適
正
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す

　
農
地
の
管
理
を
怠
る
と
、
雑
草
の
繁
茂
に

よ
る
害
虫
、
鳥
獣
害
の
温
床
と
な
る
だ
け
で

な
く
、
粗
大
ゴ
ミ
や
産
業
廃
棄
物
等
の
不
法

投
棄
に
よ
る
悪
臭
や
汚
水
の
発
生
源
に
な
る

な
ど
、
近
隣
の
農
業
者
や
周
辺
に
お
住
い
の

住
民
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。

　
農
地
の
貸
付
や
譲
渡

を
希
望
さ
れ
る
場
合

は
、
農
業
委
員
会
又
は

地
区
の
農
地
利
用
最
適

化
推
進
委
員
、
若
し
く

は
農
業
委
員
会
事
務
局

ま
で
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

【
問
】
農
業
委
員
会

�

（
産
業
振
興
課
内
）

�

☎
72

－

０
６
３
６

〈
表
彰
対
象
者
〉

　
県
内
在
住
の
75
歳
以
上
の
個
人
又
は
こ
れ

ら
の
方
々
を
中
心
に
組
織
さ
れ
た
グ
ル
ー
プ

※
応
募
時
点
で
75
歳
以
上

・	

地
元
の
歴
史
や
特
産
品
、
地
域
活
動
な
ど

を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
情
報
発
信
し
て
い
る

・	

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
使
っ
て
自
治
会

の
活
動
を
盛
り
上
げ
て
い
る　
等

〈
応
募
方
法
〉

■
郵
送

〒
６
９
０

－

８
５
０
１
松
江
市
殿
町
1
番
地

	

島
根
県
地
域
振
興
部
情
報
政
策
課

	

「
島
根
あ
い
て
ぃ
達
者
」
係

※	

応
募
用
紙
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
又
は
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
に
用

意
し
て
い
ま
す

■
メ
ー
ル

　

infosys@
pref.shim

ane.lg.jp

■
電
子
申
請

　
「
島
根
あ
い
て
ぃ
達
者
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

内
応
募
方
法
「
し
ま
ね
電
子
サ
ー
ビ
ス
」
を

ク
リ
ッ
ク

〈
応
募
締
切
〉

令
和
元
年
9
月
13
日
（
金
）

※
自
薦
・
他
薦
は
問
い
ま
せ
ん

【
問
】
島
根
県
情
報
政
策
課

�

☎
０
８
５
２

－

22

－

６
２
９
５

　

令
和
元
年
6
月
3
日
（
月
）、
広
島
県
の

Ａ
Ｎ
Ａ
ク
ラ
ウ
ン
プ
ラ
ザ
ホ
テ
ル
広
島
で

『
令
和
元
年
度
電
波
の
日
・
情
報
通
信
月
間

記
念
式
典
』
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
情
報
通

信
月
間
は
、
情
報
通
信
の
普
及
・
発
展
を
図

る
た
め
、
総
務
省
及
び
情
報
通
信
月
間
推
進

協
議
会
に
よ
り
全
国
的
に
取
り
組
ま
れ
て
い

ま
す
。

　
川
本
町
は
、
平
成
30
年
3
月
に
旧
音
楽
研

修
施
設
（
三
島
）
に
テ
レ
ワ
ー
ク
拠
点
「
か

わ
も
と
テ
レ
ワ
ー
ク
ス
ペ
ー
スO

TO
-

LaV
o

（
オ
ト
ラ
ボ
）」
を
整
備
し
、
人
と

仕
事
の
流
れ
を

創
出
し
地
域
に

お
け
る
働
き
方

改
革
や
活
性
化

に
貢
献
し
た
と

し
て
、
情
報
通

信
月
間
表
彰
を

受
け
ま
し
た
。

〈農地利用状況調査の結果〉
実施年 再生可能農地 再生不能農地 合　計
H27 970,879㎡    451,522㎡ 1,422,401㎡
H28 650,291㎡    915,553㎡ 1,565,844㎡
H29 778,244㎡ 1,044,795㎡ 1,823,039㎡
H30 816,838㎡ 1,090,284㎡ 1,907,122㎡

表彰を受け取る三宅実町長
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現在工事中の多田地区と美郷町港を結ぶ、多田トンネ
ル（仮）の現場見学会が開催されました。これは、工事
を請け負う特別企業体が川本・邑智小学校５～６年生の
児童と保護者を対象に行ったもので、地域住民の皆さん
にも広く公開されました。
参加した皆さんは、普段立ち入れない工事中のトンネ

ル内部や見慣れない特殊な機械を目にするなど、興味深
そうに見て歩きました。
多田トンネル（仮）は、全長1,012mで今年９月には

貫通予定です。その後、トンネル内の電気関係や出入り
口の道路整備工事などが行われます。

掘削中のトンネル内部を見学

多田トンネル
工事現場見学会

6/8
㈯

三原地域に伝わる伝統行事『小笠原近重流三原田植え
ばやし』が、旧三原小学校体育館で行われました。	
田植えばやしは、今から約430年前、丸山城を治めて

いた小笠原長旗の時代に、築城祝いと五穀豊穣を祈って
始めたのが起源とされ、地元有志で構成される『三原田
植え囃子保存会』の皆さんにより、現代に受け継がれて
います。
保存会は大人から高校生、小中学生、保育園児など多

世代で構成されており、「年々子どもが減ってきてはいる
が、大人世代のＩターンの方の入会もあり、世代交代し
つつ今後も続けていきたい、いってもらいたい」と語っ
ていました。

旧三原小学校体育館内での道行き

三原田植えばやし6/30
㈰

教育委員会が主催する『K-POP（かわもとポカポカ親
子プロジェクト）』の第１回が開催されました。今回は、
田原地区にある山里村で「田んぼビオトープで生き物さ
がし＆ピザ作り」を行い、町内から15名の親子の皆さん
が参加しました。
当日はあいにくの雨天でしたが、子どもたちは元気よ

く水辺の生き物をさがし、生き物を見つけては歓声を上
げていました。また、地元の方にもご協力いただき、カ
レーやピザ作りも行いました。
今後も、親子で楽しめる企画を予定していますので、

是非ご参加ください。

雨が降る中でも元気に生き物さがし

田んぼビオトープで
生き物さがし＆ピザ作り

6/15
㈯

三原まちづくりセンター（川本北公民館）にて『第3
回あおぞら公民館』が開催されました。テーマは“発
掘！三原の宝物『ひと・もの・こと』”。三原で活動する
団体の様々な催しが見られました。
食事コーナーでは地元食材を使った野菜カレーやかし

わ餅の販売、フリーマーケットでは、同センター内で定
期開催される編み物教室の作品や地域の方のハンドメイ
ド作品、子育てサークルによる古着の販売などがされ賑
わいを見せました。キッズコーナーではたくさんの子ど
もたちが楽しそうに遊ぶ姿も見られ、多世代での交流が
行われました。

地元有志によるフリーマーケット会場

第３回あおぞら公民館6/30
㈰
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川本西公民館で、小学生の親子を対象とした「鰹のタ
タキ調理体験と輪投げゲーム」が開催されました。竹か
ら作ったお手製の竹串に、自分でさばいた鰹を刺して藁
焼きの炎で焼きます。子どもたちも教わりながら、積極
的に藁焼きに挑戦していました。
鰹のタタキと一緒に、地域の方に用意していただいた

おにぎりもふるまわれ、豪華なお昼ご飯となりました。
普段はできないような貴重な体験に、参加した子ども

たちは「魚の内臓は怖かったけど楽しく、美味しかった」
とのこと。
午後からは輪投げゲームで盛り上がり、保護者の方も

参加者同士の交流を楽しんでいました。

藁の炎で鰹を炙る子どもたち

鰹のタタキ調理体験と
輪投げゲーム

6/30
㈰

川本町の中心市街地である弓市地区の魅力化に向け、
昨年度から取り組んでいる『弓市魅力化ワークショップ』。
このたび、過去のワークショップでもキーワードとなっ
た“防災”について意見交換を行いました。
参加者はグループに分かれ、「異常気象時・避難時にで

きること」「平常時にできること」をテーマに、地域住民
としてできることを考え、意見を出し合いました。昨年
の豪雨災害において生じた課題や、改めて感じたこと見
直すべきことなど、皆さん自身の経験を基に活発な意見
交換が行われました。

地域住民としてできること

弓市防災ワークショップ7/3
㈬

悠邑ふるさと会館・マルチホールで、川本町と島根県
国民健康保険団体連合会（国保連合会）共催による健康
づくり講演会『お達者落語会』が開催されました。
講師に、医師博士で落語家でもある“春

は る

雨
さ め

や落
ら く

雷
ら い

”（本
名：安

あ

部
べ

正
ま さ

之
ゆ き

）さんを招き、「笑って免疫を高め病気に打
ち勝つ」をテーマに、一部で古典落語「抜け雀」、二部で
はいきいき医学講話「笑いと免疫力…そして健康」と題
してご講演いただきました。講演会には約160人の方が
訪れ、落語に講演と楽しいお話で会場は明るい笑いで包
まれました。
また、講演会前には、骨密度測定や血管年齢測定コー

ナーも設けられ多くの方が測定体験をされていました。	

医師と落語家の二刀流で皆さんに笑顔と健康を

笑いで健康「お達者落語会」7/3
㈬

広島県海田町から陸上自衛隊第13音楽隊を招き、悠邑
ふるさと会館・大ホールでコンサートが開催されました。
自衛隊音楽隊コンサートは今回３年ぶりとなり、開場前
には会館の入り口までの行列ができるほどの盛況ぶりで
した。
今年は七夕の日に開催ということで、七夕にまつわる

エピソードとともに、星や宇宙、七夕にちなんだ曲の演
奏を披露し、自衛隊ならではの規律ある雰囲気とダイナ
ミックな演奏で会場を魅了しました。また、様々な楽器
のソロや隊員による歌もあり、たくさんの聴衆を楽しま
せました。アンコールでは手拍子で会場が一体感に包ま
れ、盛況の中、終演しました。

パワフルな演奏で会場を魅了する音楽隊

陸上自衛隊音楽コンサート7/7
㈰
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◆田井コラム「プロテイン」◆

　プロテインは筋骨隆々な人だけが飲むものというイメージがありませんか？
　しかし、そもそもプロテインとはタンパク質を英訳したもので、語源は古代ギリシャ語でプロテウス「最
も大事なもの」という意味を持つ単語です。そしてその語源どおり、タンパク質は身体の筋肉・血液・骨・
爪・髪の毛・ホルモンなどを構成しており、これらは毎日新しいものに生まれ変わります。つまり、毎日
しっかりプロテイン（タンパク質）を摂取することが大切というわけです！
　オススメのプロテインも紹介できますので、ぜひ、おとぎ館トレーニングルームへ身体を動かしがてら聞
きに来てください。

　筋肉は、骨・関節・神経などと同様に身体運動に関わる運動器の一つです。運動器の機能が低下
し、つまづいたり転倒するなどしてしまうことで、生活機能の低下につながる可能性もあります。こ
のページでは、ご自宅で手軽にできる効果的なトレーニングを紹介していきます。
　なお、ご自身の体力に合った負荷で無理せず行ってください。

スクワット
　スクワットは股関節伸展（曲げ伸ばし）運動であり、関与する筋肉の総量は人体動作の中で最大級
です。正しいフォームでスクワットをすると、腹筋50～100回分の消費カロリーがあるといわれて
います。

自宅でできる　田井トレ

その他、トレーニング効率を高めるためのマル秘ポイントがあります！ぜひ、おとぎ館トレーニング
ルームにお越しください。無料講習会、パーソナルトレーニング（有料）など各種受け付けています。
 地域おこし協力隊（健康運動実践指導者）　田井　誠　☎72-3080

①�足を肩幅より少し開き、つま先
を外向きにします

○胸を張り背筋を伸ばす

③�大腿骨が地面と水平になる位置
まで下げると効果的です
� ※無理のない範囲で

○�膝とつま先の向きをそろえ、膝
はつま先よりも前に出ない。こ
の２点に気を付ける

②�軽く膝を曲げた時に、膝・つま
先・踵の向きが真っすぐになっ
ていることを確認します

○�手を挙げて背筋と同一線上
にし、目線を上に向けると
正しい姿勢を維持しやすい

ワンポイント
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入
学
し
て
２
カ
月
経
ち
、
さ
ら
に
ク
ラ
ス
・
学
年
の
仲

を
深
め
、
集
団
行
動
の
力
を
つ
け
る
こ
と
を
目
的
と
し
、

６
月
５
日
（
水
）、
６
日
（
木
）
に
１
泊
２
日
の
宿
泊
研

修
を
行
い
ま
し
た
。
野
外
炊
飯
で
ビ
ー
フ
カ
レ
ー
を
作
っ

た
り
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
登
山
を
し
た
り
と
ク
ラ
ス
の
仲

を
深
め
ま
し
た
。

ま
た
、
進
路
講
演
会
を
聞
い
て
自
分
自
身
を
見
つ
め
直

し
、
学
習
会
で
は
自
分
で
計
画
を
立
て
て
学
習
に
取
り
組

み
ま
し
た
。
天
候
に
恵
ま
れ
、
全
て
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
計

画
通
り
に
進
め
る
こ
と
が
で
き
、
有
意
義
な
時
間
と
な
り

ま
し
た
。

１
年
三
瓶
宿
泊
研
修
に
行
っ
て
き
ま
し
た

６
月
10
日
（
月
）
に
球
技
大
会
が
あ
り
、
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
と
サ
ッ
カ
ー
を
し
ま
し
た
。
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
皆
楽

し
く
競
技
し
ま
し
た
。
各
ク
ラ
ス
の
団
結
も
深
ま
り
、
良

い
一
日
に
な
り
ま
し
た
。

●
結
果

・
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
優
勝　
男
子　
３
年
３
組

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
女
子　
３
年
３
組

・
サ
ッ
カ
ー
優
勝　
　
　
男
子　
３
年
２
組

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
女
子　
３
年
２
組

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
で
優
勝
し
た
３
年
３
組
の
男
女
は
、
７

月
９
日
（
火
）
に
行
わ
れ
た
地
区
高
体
連
に
出
場
し
、
女

子
が
優
勝
、
男
子
が
３
位
と
い
う
結
果
で
し
た
。

６
月
16
日
（
日
）
に
、
美
郷
町
立
大
和
中
学
校
で
み
さ

と
町
民
文
化
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
本
校
か
ら
、
吹
奏

楽
部
の
演
奏
、
写
真
部
の
作
品
展
示
、
家
庭
ク
ラ
ブ
の
焼

き
菓
子
・
布
小
物
販
売
で
お
祭
り
に
参
加
し
ま
し
た
。

地
元
の
方
と
一
体
と
な
っ
て
、
楽
し
み
な
が
ら
お
祭
り

を
盛
り
上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

６
月
28
日
（
金
）、
一
学
期
防
災
避
難
訓
練
を
行
い
ま

し
た
。
消
防
署
の
方
に
避
難
の
様
子
を
見
て
い
た
だ
き
、

消
火
器
の
使
用
方
法
や
水
害
が

起
き
た
と
き
に
気
を
つ
け
る
こ

と
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
全
員
、「
お
は
し
も
」
を

守
っ
て
速
や
か
に
避
難
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

球
技
大
会
が
あ
り
ま
し
た
！

み
さ
と
町
民
文
化
祭
に
参
加
し
ま
し
た
！

防
災
訓
練
を
行
い
ま
し
た
！

●
三
瓶
宿
泊
研
修
を
終
え
て

　
１
年
２
組　
下
垣　
瑠
布
さ
ん
（
川
本
中
出
身
）

　

�　
私
が
一
番
思
い
出
に
残
っ
て
い
る
の
は
、
野
外

炊
飯
で
す
。
普
段
や
ら
な
い
よ
う
な
活
動
も
で
き

た
し
、
友
達
の
い
ろ
ん
な
良
い
と
こ
ろ
を
知
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
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電話 0855-72-0025  Fax 0855-72-1061
開館時間：9時～18時　土日9時～17時
休 館 日：火曜日・祝日・月末整理日・年末年始
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に
す
る
の
？

	

齋
藤	

槇	

作

	

福
音
館
書
店

月
白
青
船
山

	

朽
木	

祥	

作

	

岩
波
書
店

一
　
般
　
書

児
　
童
　
書

新 

刊 

案 

内 

お
す
す
め
の
一
冊

 

そ
の
他
多
数
あ
り
ま
す
。

掲
示
板

あそびのひろば＆えほんのじかん
８月２日（金）10：00～11：30
　読みがたり　移動図書館

第１回ぶっくんdeリフレ講座 
～トールペイントワークショップ～

　７月６日（土）かわもと図書館・かわもと中
央公民館の協働事業「ぶっくんdeリフレ講座～
トールペイントワークショップ～」を開催しま
した。
　参加された皆さんは日々の生活などから少し
離れリフレッシュされた様子でした。

古本市のお知らせ
保存期間の過ぎた雑誌や本の古本市を行います。

期　間 	 ８月１日（木）～８月10日（土）
場　所 	 かわもと図書館入口

76

蔵書点検結果報告
7/1㈪～7/5㈮

　蔵書点検では、図書館にあるすべての資料のバー
コードを１冊づつ読み取り、データと照合します。そ
れによって資料が正しい場所にあるか、行方不明のも
のが無いかを確認しました。
　休館中はご協力いただきありがとうございました。
３月末の蔵書数　50,382冊（うち児童書21,874冊）
不明資料　　　　52冊
※不明資料… 貸出手続きをしないまま持ち出された等

の理由で所在がわからない資料です。

平成30年度貸出ベスト
《一 般 書》…………………………………………
１ 凶犬の眼� 柚月裕子�著
２ 魔力の胎動� 東野圭吾�著
３ クックパッドのおいしい厳選！野菜の作りおき�
� クックパッド株式会社監修
４ かがみの孤城� 辻村深月�著
５ カットバック� 今野敏�著
《児 童 書》…………………………………………
１ からすのパンやさん� かこさとし�絵と文
２ いろいろおしたく� えがしらみちこ�作
３ ぷっぷーぶっぶー� 長野ヒデ子�作・絵
４ すりすりももんちゃん� とよたかずひこ�作・絵
５ ルラルさんのだいくしごと� いとうひろし�作
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悠邑ふるさと会館催し物案内
　

8
月

　
9
月

大
ホ
ー
ル

14日
㈬

令和元年成人式
日　時／８月14日（水）10：00～
場　所／悠邑ふるさと会館　大ホール

　平成10年４月１日から平成11年４月１日に生まれた方が�
対象です。

マ
ル
チ
ホ
ー
ル

令和元年成人記念コンサート
日　時／８月14日（水）11：00～
場　所／悠邑ふるさと会館　マルチホール
出演者／江川太鼓
料　金／無料

　新成人の皆さんの新たな門出を祝う、記念コンサートを行います。どなたでも鑑賞
して頂けますので、町全体で新成人となった皆さんのお祝いをしましょう！

大
ホ
ー
ル

29日
㈰

第16回川本町神楽共演大会
　今年も県内外から実力派の神楽団を迎えての見ごたえある�
内容となっています。

日　時／９月29日（日）開場９：00　開演９：30
場　所／悠邑ふるさと会館　大ホール
料　金／前売り1,500円（当日500円増、全席自由）
　　　　※中学生以下無料



情報じょうほう交差点こうさてん

18

お
知
ら
せ

就
活
フ
ェ
ア
し
ま
ね
（
夏
期
）
開
催

　

企
業
ご
と
に
ブ
ー
ス
を
設
け
、
企
業
の

担
当
者
に
よ
る
採
用
計
画
の
説
明
・
情
報

提
供
を
行
い
ま
す
。

○
日
時
：
令
和
元
年
8
月
14
日（
水
）

　
11
時
～
16
時

○
会
場
：
く
に
び
き
メ
ッ
セ
・
大
展
示
場

	

（
松
江
市
学
園
南
1
丁
目
2

－

1
）

○
内
容
：

・
11
時
～
12
時
15
分

　

	「
オ
プ
シ
ョ
ン
①
」若
手
先
輩
社
員
か
ら

学
ぶ
！
今
ス
グ
で
き
る
就
活
テ
ク
！

	

（
10
分
程
度
）

・
12
時
30
分
～
13
時
20
分

　

	「
オ
プ
シ
ョ
ン
②
」自
社
Ｈ
Ｐ
に
は
載
っ

て
い
な
い
!?
企
業
チ
ラ
見
せ
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン

	

（
1
社
1
分
間
×
40
社
程
度
）

・
13
時
30
分
～
16
時

　
企
業
ブ
ー
ス
訪
問

	

（
参
加
予
定
企
業
１
２
０
社
程
度
）

※	

同
時
出
展
：
U
・
I
タ
ー
ン
相
談
コ
ー

ナ
ー

○ 

対
象
者
：
２
０
２
０
年
3
月
大
学（
院
含

む
）、
短
期
大
学
、
高
等
専
門
学
校
、
専

修
学
校
等
の
卒
業
予
定
者

・
未
就
職
卒
業
者（
既
卒
3
年
以
内
）

・
県
内
就
職
を
希
望
す
る
方

	

（
U
・
I
タ
ー
ン
就
職
希
望
者
等
）

○ 

参
加
企
業
：
7
月
上
旬
か
ら「
ジ
ョ
ブ
カ

フ
ェ
し
ま
ね
」の
サ
イ
ト
に
掲
載
し
ま
す
。

　

	https://w
w
w
.gogo-jobcafe-

shim
ane.jp/

問	

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
し
ま
ね（
公
益
財
団
法
人

ふ
る
さ
と
島
根
定
住
財
団
）

	

☎
０
１
２
０

－

67

－

４
５
１
０

電
波
の
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う

　

電
波
は
警
察
、
消
防
・
救
急
、
放
送
、

携
帯
電
話
な
ど
、
私
た
ち
の
生
活
の
安
心
・

安
全
の
た
め
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

不
法
電
波
は
、
こ
ん
な
大
切
な
通
信
を

妨
害
し
て
、
私
た
ち
の
生
活
を
脅
か
し
ま

す
。
電
波
を
利
用
す
る
た
め
に
は
、
原
則
、

無
線
局
の
免
許
と
技
術
基
準
に
適
合
し
た

無
線
機
器
を
使
用
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

不
法
無
線
局
を
開
設
し
た
場
合
は
、
1

年
以
下
の
懲
役
、
又
は
１
０
０
万
円
以
下

の
罰
金
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

不
法
電
波
で
重
要
な
無
線
通
信
を
妨
害

し
た
場
合
は
、
5
年
以
下
の
懲
役
、
又
は

２
５
０
万
円
以
下
の
罰
金
の
対
象
と
な
り
、

よ
り
重
た
い
罪
と
な
り
ま
す
。

バ
ス
の
車
内
事
故
防
止
の
お
願
い

　

た
だ
い
ま
、
走
行
中
の
バ
ス
車
内
で
の

事
故
を
防
止
す
る
た
め
、「
車
内
事
故
防
止

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

　

走
行
中
に
席
を
離
れ
る
と
、
転
倒
な
ど

思
わ
ぬ
怪
我
を
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

お
降
り
の
際
は
、
バ
ス
が
停
留
所
に
着

い
て
扉
が
開
い
て
か
ら
席
を
お
立
ち
願
い

ま
す
。

　

ま
た
、
バ
ス
は
安
全
運
転
に
徹
し
て
お

り
ま
す
が
、
や
む
を
得
ず
急
ブ
レ
ー
キ
を

掛
け
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
満
席
の
た
め
、

お
立
ち
に
な
っ
て
ご
利
用
い
た
だ
く
場
合

に
は
、
吊
革
や
握
り
棒
に
し
っ
か
り
お
つ

か
ま
り
く
だ
さ
い
。

　

バ
ス
の
車
内
事
故
防
止
に
皆
様
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
中
国
運
輸
局
島
根
運
輸
支
局

　
一
般
社
団
法
人
島
根
県
旅
客
自
動
車
協
会

募　
集

令
和
元
年
度
離
職
者
等
再
就
職
訓
練

○
訓
練
科
名

　

	

基
礎
か
ら
学
べ
る
パ
ソ
コ
ン
＆
経
理
マ

ス
タ
ー
科

○
訓
練
内
容
：

　

	　

初
心
者
を
対
象
に
、
一
般
事
務
に
必

要
な
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作（
ワ
ー
ド
・

エ
ク
セ
ル
等
）、
経
理
事
務（
簿
記
）
の

実
践
的
知
識
、
技
能
の
習
得
を
目
指
し

ま
す
。
併
せ
て
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
や
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
な
ど
職
業
人

と
し
て
求
め
ら
れ
る
ス
キ
ル
を
身
に
つ

け
ま
す
。

○
定
員
：
15
名

○
応
募
資
格
：
求
職
者

○ 

受
講
料
：
無
料（
た
だ
し
テ
キ
ス
ト
代
等

１
６
０
０
０
円
程
度
必
要
で
す
）

○ 

訓
練
期
間
：
令
和
元
年
9
月
18
日（
水
）

～
令
和
2
年
1
月
17
日（
金
）

○
訓
練
会
場
：
ポ
リ
テ
ク
カ
レ
ッ
ジ
島
根

	

（
江
津
市
二
宮
町
神
主
１
９
６
４

－

７
）

○
募
集
期
間
：
8
月
30
日（
金
）ま
で

○ 

募
集
方
法
：
お
近
く
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

の
窓
口
で
相
談
の
上
、「
入
校
願
」を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

○
入
校
検
定
日
：
9
月
6
日（
金
）

○
検
定
会
場
：
ポ
リ
テ
ク
カ
レ
ッ
ジ
島
根

○
選
抜
方
法

　
筆
記
試
験（
国
語
・
数
学
）・
面
接
試
験

○
合
格
発
表
：
9
月
11
日（
水
）

問
島
根
県
立
西
部
高
等
技
術
校

　
　
総
務
企
画
課（
得
能
・
武
内
）

	
☎
０
８
５
６

－

22

－

２
４
５
０

　
邑
智
地
域
能
力
開
発
振
興
協
会

　
　
事
務
局（
木
村
慶
五
）

	

☎
72

－

３
５
２
６

発
達
障
が
い
を
理
解
す
る
た
め
の
基
礎
講
座

○ 

日
時
：
9
月
1
日（
日
）10
時
00
分
～
16

時
30
分（
受
付
9
時
30
分
～
）

○ 

場
所
：
島
根
県
立
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
あ
す
て
ら
す

○ 

内
容
：
乳
幼
児
期
、
学
齢
期
、
成
人
期

の
発
達
障
が
い
の
特
性
に
つ
い
て
、
ペ

ア
レ
ン
ト
メ
ン
タ
ー
島
根
の
皆
様
に
よ

る
キ
ャ
ラ
バ
ン
隊
公
演
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映

（
午
前
・
午
後
同
映
画
上
映
）

○ 

対
象
者
：
発
達
障
が
い
支
援
に
関
わ
る

人
、
興
味
・
関
心
の
あ
る
人

○
定
員
：
各
講
義
80
名
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映
20
名

○
参
加
費
：
無
料

○ 

申
込
方
法
：
島
根
県
西
部
発
達
障
害
者

支
援
セ
ン
タ
ー
ウ
ィ
ン
ド
ま
で
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。申
込
用
紙
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
郵

送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ご
送
付
く
だ
さ
い
。

	

☎
０
８
５
５

－

28

－

０
２
０
８

�

℻
０
８
５
５

－

28

－

０
２
１
７

○ 

申
込
締
切
：
8
月
23
日（
金
）定
員
に
達

し
次
第
、
締
め
切
り
ま
す
。

広げよう 事故ゼロかわもとの 思いやり

飲　酒 物　損 死傷者 人　身

0 4 0 0 川
本
町（0） （5） （0） （0）

0 48 2 1 川
本
町

累
計（1） （50） （4） （3）

2 172 11 8 郡
内

累
計（3）（268）（23）（10）

※（　）内は前年同月数

◇
交
通
事
故
・
違
反
発
生
状
況

�

（
令
和
元
年
6
月
末
）



日 月 火 水 木 金 土

くらしの情報カレンダー 8 月

《７月の納税》
◆固定資産税
◆国民健康保険税
◆後期高齢者医療保険料

《８月の納税》
◆町県民税
◆国民健康保険税
◆後期高齢者医療保険料

※��必ず納期限までに納めましょう。

：健康相談・検診
：�公民館
：悠邑ふるさと会館
：図書館
す：�すこやかセンター（社会福祉協議会）
：�子育てサポートセンター
：学校
：保育所
：ドクターカー巡回
：休日診療情報（10：00～16：00）

●…内容や場所を示しています。

：�ゴミ収集
Ａ地域（�木路原･日の出･上新町･中新町･下新町･元町･本町･天神町･谷･市井

原･長原･矢谷･芋畑･双葉･中倉･日向）
Ｂ地域（�因原･三大字･多田･久座仁･谷戸･三島･笹畑）
Ｃ地域（�西･八幡･三原･田窪･南佐木･親和･湯谷･三俣）

〔燃えるごみの収集日〕毎週火曜日 ･金曜日（町内全域）
〔ペットボトルの収集日〕毎月第１・３水曜日（町内全域）
〔容器包装�プラスチックの収集日〕毎週木曜日（町内全域）
〔容器包装�紙の収集日〕毎月第２・４水曜日（町内全域）

28 29 30 31 1 2 3
�特定健康診査
　結果報告会
　（川本公園管理棟）

／
　特定健康診査
結果報告会
　（川本西公民館）
粗大ゴミ・電池・
蛍光管（A地域）

／
　あそびのひろば
＆えほんのじかん
　10：00～11：30
粗大ゴミ・電池・
蛍光管（B地域）

��星ヶ丘クリニック
加藤病院

4 5 6 7 8 9 10
粗大ゴミ・電池・
蛍光管（C地域）

北公サロン
　（コーヒーの日）
芋畑集会所
　9：00～10：00、
　田窪自治会館
　11：00～12：00
ゆうゆうカフェ
（あさぎりの家）
14：00～15：00

／
　乳幼児健診

あそびのひろば
10：00～11：30

��前眼科医院�
加藤病院

11 12 13 14 15 16 17
山の日 振替休日 令和元年

　川本町成人式
カン・ビン・新聞・
雑誌・段ボール・
不燃ごみ（A地域）

��三上医院�
加藤病院

��邑智病院�
大隅医院

18 19 20 21 22 23 24
しまね家庭の日 食育の日

カン・ビン・新聞・
雑誌・段ボール・
不燃ごみ（B地域）

島根中央高校
　始業式
カン・ビン・新聞・
雑誌・段ボール・
不燃ごみ（C地域）

／
　あそびのひろば
＆乳幼児相談
　10：00～11：30
／
　健康相談11：00
～11：30

ミニミニ夏祭り
10：00～11：30
無料法律相談
　14：00～16：00

��阿須那診療所�
波多野診療所

25 26 27 28 29 30 31
川本中学校
　始業式

川本町あいさつの日
川本小学校
　始業式

あそびのひろば
10：00～11：30

島根中央高校
　学園祭（文化祭）
あそびのひろば
10：00～11：30

島根中央高校
　学園祭（文化祭）

��上田医院�
加藤病院

�休館日

�休館日
�休館日

�休館日
�休館日

�休館日
�休館日�休館日

�休館日
�休館日

�休館日
�休館日



　
発

行
／

川
本

町
役

場
　

　
編

集
／

ま
ち

づ
く

り
推

進
課

〒
696―8501 島

根
県

邑
智

郡
川

本
町

大
字

川
本

271
番

地
3　

　
　

　
 TEL.0855-72-0634 FAX.0855-72-0635

ホームページ
アドレス

　
http://www.town.shimane-kawamoto.lg.jp/　

　
　

　
 E

メ
ー

ル
ア

ド
レ

ス
　

kaw
am

oto@
kaw

am
oto-tow

n.jp

こ
の

広
報

紙
は

環
境

に
や

さ
し

い
再

生
紙

と
大

豆
イ

ン
キ

を
使

用
し

て
い

ま
す

。
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川本町の人口 令和元年６月30日現在
※（　）は前月との増減

※ 住民基本台帳を基にした、令和元年６月中の異動状況

3,322人
（前月比 ＋3人）

（前年同期：3,358人）

合 　　計 男 1,565人（＋3人）
女 1,757人（±0人）

転　入　 7人 出　生　 2人 その他　 0人
転　出 3人 死　亡 3人 その他　 0人

増
減

うち65歳以上 1,497人
うち15歳未満    322人
世帯数           1,682戸

広
報
か
わ
も
と
　
７
月
　
№
579

令
和
元
年
７
月
20日

発
行

編
集
後記

７月になり高校野球シーズンが到来。今年は、島根中央高校女子硬式野球部が全国大会で初の公式戦に挑むなど、
例年以上の盛り上がりを見せています。梅雨寒も過ぎ、いよいよ暑い熱い夏に突入です。

－file 66－

６月23日（日）に開催された『第44回川本町親睦バレーボール大会』は、各自治会から男子７
チーム、女子４チームが参加し熱戦が繰り広げられました。経験・未経験を問わず、一つのボール
を懸命に追いかける選手たちの姿に会場は大いに盛り上がりました。来年も多くのチームの参加を
お願いします。

第
44
回
川
本
町

親
睦
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

6/23
㈰

4
月
か
ら
人
事
交
流
と
し
て
広
島
県
坂

町
に
派
遣
さ
れ
て
い
る
福
井
で
す
。
坂
町

に
派
遣
さ
れ
て
3
カ
月
が
過
ぎ
ま
し
た
。

6
月
に
は
災
害
復
興
イ
ベ
ン
ト
と
し
て

金
井
宇
宙
飛
行
士
に
よ
る
ミ
ッ
シ
ョ
ン
報

告
会
が
開
催
さ
れ
、
宇
宙
に
関
す
る
貴
重

な
お
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

7
月
6
日
（
土
）
に
は
平
成
30
年
7
月

豪
雨
災
害
犠
牲
者
追
悼
式
が
行
わ
れ
、
坂

町
内
の
多
く
の
方
が
参
列
さ
れ
ま
し
た
。

昨
年
の
災
害
か
ら
1
年
が
過
ぎ
ま
す
が
、

坂
町
各
地
で
災
害
の
爪
痕
が
残
り
、
ま
だ

ま
だ
復
興
途
中
で
す
。
そ
ん
な
中
で
も
、

町
全
体
で
坂
町
を
盛
り
上
げ
て
い
く
た
め

に
、
例
年
と
変
わ
ら
ず
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
て
い
き
ま
す
。
坂
町
の
イ
ベ
ン
ト
情
報

は
随
時
川
本
町
へ
お
知
ら
せ
し
ま
す
の

で
、
ご
都
合
の
つ
く
際
に
は
是
非
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

川
本
町
か
ら
派
遣

福
井
　
行
信

（
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

 	

社
会
教
育
係
）

女子の部優勝：本町チーム

男子の部優勝：日の出チーム

観光活性化コーディネーター

小
こ

林
ばやし

　紗
さ

友
ゆ

里
り

さん
（埼玉県草加市）
令和元年７月１日着任

　埼玉の草加せんべい発祥の地から参りました。今まで、陶
胎漆器と呼ばれる漆塗りを施した陶磁器の伝統工芸に携わっ
ていました。こちらでは川本町の観光振興と地元資源を用い
た陶胎漆器の復興事業準備に取り組んでいきたいです。町の
ことや暮らしのコツなど色々教えて頂けたら幸いです。どう
ぞよろしくお願い致します。

地域おこし協力隊　新任あいさつ

ご講演いただいた
金井飛行士と


